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Le SYSSO représente plus de 5.000 adhérents, soit pres de 70 % de la forét privée. Il représente les propriétaires sylviculteurs
sur les plans réglementaire, économique, fiscal, social, environnemental, etc. Son objet est de proposer des orientations et des
réformes tendant a favoriser la gestion et le dynamisme de [économie de la forét tant auprés des autorités locales que nationales.

Le Centre Régional de la Propriété Forestiére est un établissement public chargé du développement de la gestion forestiére. Il
dispose pour cela de personnel technique réparti sur le terrain dans toute [Aquitaine et assure lessentiel du développement
et de la vulgarisation forestiere dans la région. Il est aussi linterlocuteur principal pour les actions concernant la forét dans
laménagement du territoire (documents de gestion, plans Locaux d'Urbanisme, études d'impact grands ouvrages, paysages, ....

13 770 propriétaires forestiers, une surface totale de 956 431,93 ha soit environ 52% de la surface forestiére totale en Aquitaine,
258 entreprises certifiées. Ces résultats placent [Aquitaine en téte des régions francaises, affirmant ainsi engagement des
professionnels de la filiére. Ensemble, ils apportent aux consommateurs la garantie que leurs produits sinscrivent dans une
démarche responsable de gestion durable de la forét.

L'ONF en Aquitaine est un acteur essentiel de la gestion forestiére patrimoniale et des espaces naturels, sappuyant sur un maillage
territorial et sur la technicité de ses personnels. Dans le Sud-Ouest, (ONF gére 100.743 hectares, soit 8% de lespace boisé. Partenaire du
développement local ou touristique sur le littoral atlantique comme en montagne, (Office approvisionne (a filiére bais, participe a lemploi
en zone rurale, agit pour a protection du littoral avec ses foréts dunaires et contribue a laccueil du public en liaison avec les collectivités.

Pour a protéger des risques d'incendies, la DFCI organise la prévention des risques sur lensemble du bassin aquitain. Lenjeu de
cette prévention est d'assurer la préservation d'un milieu forestier qui profite & tous, et d'empécher et/ou limiter tout départ de feu ; la
DFCl en Aquitaine remplit une mission d'intérét général avec 250 Associations Syndicales Autorisées (ASA) de DFCI animées par
prés de 2 500 propriétaires sylviculteurs bénévoles.

ALLIANCE Foréts Bois est une Union de coopératives regroupant les trois coopératives forestieres du grand Sud-Ouest : CAFSA,
COFOGAR et FORESTARN. La zone d'activité d’ALLIANCE couvre les régions du Grand Sud-ouest, a partir d'un réseau
de 15 agences et 16 bureaux relais maillant ce territoire et assurant une présence de proximité pour les sylviculteurs. Elle doit
répondre aux besoins de ses adhérents en leur fournissant tous les services utiles : sylviculture - mise en marché des bois - aide
a la gestion de leur propriété. Elle fait avancer les techniques et la sécurité du travail sur les chantiers tout en préservant la forét.

[Association des Entrepreneurs de Travaux Forestiers « ETF dAquitaine » est une organisation professionnelle qui a pour objet de fédérer
les ETF des trois massifs aquitains en leur apportant les informations et (accompagnement nécessaires  leurs activités (social, fiscal,
environnement, sécurité, technique, réglementaire... Les 1100 entreprises de travaux forestiers réalisent 80 % des travaux de sybviculture et
d'exploitation en Aquitaine. Ces travaux, exercés en respectant les régles de gestion durable des foréts et de sécurité des intervenants, sont
réalisés pour le compte de propriétaires forestiers, de coopératives, de négociants, d'industries du bois, de [Office National des Foréts, de
communes... Les principales activités de [ETF portent sur la conduite des travaux forestiers et la sécurité des chantiers.

La Draaf Aquitaine anime et met en oeuvre, dans la région, la politique définie par [état et (union européenne dans les domaines suivants :
[économie agricole, forestiére et aquacole, les industries agroalimentaires et du bois, laménagement de lespace, le tourisme rural,
lenseignement agricole, la protection alimentaire, [information statistique, économique et territoriale, la protection sociale des différents
acteurs dumonde rural. Elle constitue [ échelon régional du ministere en charge de [agriculture et de la forét.Elle coordonne les directions
départementales des territoires (et de la mer] de Dordogne, de la Gironde, des Landes, du Lot-et-Garonne et des Pyrénées-Atlantiques.

Retrouvez tous les univers du C.0.D.E.:
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9 rue Montgolfier

33700 Mérignac

Téléphone : 0557817077
Fax:0556 900979

Email : contact@covision-groupe.fr
covision-groupe.com

La fabrique d"une forét

« ...Bient6t, cependant, nous rentrons dans ces landes, ces
immenses landes, ces landes a perte de vue, ou rien ne repose
les yeux, si ce n'est la bruyére, ou rien ne les fixe au loin, si ce ne
sont quelques troupeaux décharnes, conduits par des bergers a
demi sauvages.

Excepté ces bergers, qui portent 'uniforme de leurs troupeaus; rien
n‘animait pour nous ce paysage triste et monotone, que le chant de
la spipolete légere qui se balancait au-dessus de nos tétes.

Au surplus, il n'est peut-étre aucun pays en Europe ou les eaux
soient plus mauvaises que dans les Landes. Pendant I'hiver, tout y
est submergé ; c’est l'aspect de déluge universel. Dans les autres
saisons, c'est, & la vérité, souvent le tableau de la plus complete
sécheresse ».

(cf. voyage dans les landes de Monsieur Saint-Amans en 1818 -
Editions Horizon Chimérique).

Poursuivant les études et les expériences des freres Desbiey et
du Baron Charlevoix de Villers, Brémontier développe vers 1780
les travaux de fixation des dunes. Entreprise permanente qui se
perpétue encore aujourd hui.

Et c'est ainsi, avec une essence locale, le pin maritime, que la
forét cultivée émergea des marais grace aux efforts de plusieurs
générations d’hommes créant le plus grand massif de pins du
Sud-Ouest de [Europe.

Cette aventure extraordinaire a transformé cette région malsaine
autrefois redoutée et contournée par les pélerins de Compostelle.
En cent ans, la Forét des Landes de Gascogne est devenue une
des premiéres sources de richesse économique de [Aquitaine, un
patrimoine culturel et environnemental exceptionnel permettant
aux milliers de vacanciers d'accéder et de profiter du littoral. Et
ce, grace au travail des propriétaires forestiers, sylviculteurs, qui
assurent la gestion, Uentretien, la protection de leur forét et leur
transmission de génération en génération.

« Directeur de la Publication : Frédéric PINAUD + Réalisation, Montage & Photogravure :

- Régie : Alexandre VIEL 06 61 66 93 88 Studio COVISION
E-mail : aviel@covison-groupe.fr + Impression : COVISION

- Rédaction : Christian PINAUDEAU, Frédéric PINAUD,  « Diffusion : Régionale
La Maison de la Forét, les Experts du C.O.D.E. de la forét - Dépét légal : A parution

+ Photographie : La Maison de la Forét, Le CO.D.E, Lareproduction, méme partielle, des articles et llustrations publiés sans
Felix Arnaudin, les Experts du CODE. delaforét, Le Parc autorisation de [éditeur constitue une contrefagon.
Naturel Régional des Landes de Gascogne, FOffice du Tourisme Le CODE. édition nest pas responsable des articles et photos qui lui
duTeich, Ignacio, Mayer H, Fotolia, X... sont communiqués. Ces éléments sont publiés sous la responsabilité des

« Conception graphique : Ludovic CLERGUEROU partenaires et annonceurs.
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AADOPTER POUR PRESERVER L'AFORET;:,

o Ne pas allumer de feu ou fumer en forét

o Ne pas abandonner de bouteilles ou détritus
o Ne pas détruire ou endommager les jeunes arbres
* Ne pas circuler avec des véhicules a moteur sur les pistes forestiéres et pare-feux

o En octobre et novembre, ne pas perturber les chasses traditionnelles et respecter
les palombigres (suivre les consignes indiquées sur les panneaux).

o Ne pas jeter de cigarettes par les fenétres des véhicules
o Ne pas ahandonner de déchets dans les fossés
o Laisser les acces libres

o En cas de travaux forestiers, se signaler et étre vigilant

www.landes.org_

Secours Européen : 112 (depuis un portable]
Samu: 15
Police: 17

Météo-France : 3250 (0,34€ tic/mn] v ' ek, ;

Lameétéo par département : 08 99 7102 1k et M

www.meteofrance.com N ,“ by
ATTENTION FRAGILE %o

. [ J
Restez
sur le sentjer

Bleiben sje a
uf den Pfad,
Please stay on the tmilsen

LaDFGlprotcec laforét
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La mission de la Défense des Foréts contre les Incendies (DFCI) est de développer la prévention des

feux de forét : priorité n°1 contre le feu.

La prévention c'est la mise en défense de la forét contre les risques de feu : elle consiste en des
aménagements et des équipements suivant un carroyage systématique avec des pistes et leurs fossés, des
points d'eau, des passages a gué... Comme enville, a forét est quadrillée par ces équipements et lensemble
est cartographié et géo-localisé permettant aux pompiers d'intervenir en tout point et rapidement.

o DES INVESTISSEMENTS CONSIDERABLES

La DFCI aquitaine c’est :

u (X0 km de pistes u{[)(1) panneaux de signalisation
n [0 km de fossés ufJI0) propriétaires forestiers bénévoles
u EXT0) points d’alimentation en eau uf¥) associations communales de DFCI

u ) petits ponts et passages busés

Une fréquentation accrue ou désordonnée de 'homme en milieu forestier

peut provoquer de multiples dommages.

Sans nul doute le fléau e plus redoutable et le plus redouté
par le forestier, le feu est d'autant plus craint que la Forét
de Gascogne est homagene, plate, qu'elle n'offre aucun
abstacle naturel pour ralentir ou arréter lincendie... Avec le
vent, son allié privilégié, le feu peut ravager dix, vingt, ou
plusieurs milliers d'hectares.

Le risque feu a toujours existé ; de ce point de vue, la querre
du feu n'a jamais cessé : Lextension de la forét dans cette
région sur plus d'un million d'hectares a hien s(ir augmenté
considérablement ce risque.

Deés le XVIIE™ siecle, de graves incendies sont signalés.
Lenquéte FARE en 1870 constitue un témoignage historique

LEFEU, L ENNEMI PUBLIC NUMERO

extraordinaire. Mais c'est de 1939 a 1950 que le feu est le plus
cruel puisque plus de 400 000 hectares sont détruits, soit
presque la moitié du Massif. Lincendie de Cestas, en 1949,
est particulierement meurtrier en provoquant la mort de 82
militaires et civils et a disparition de 60 000 hectares de forét.
Cette méme année, au total, ce sont pres de 120 000 hectares
de foréts qui partent en fumée.

Les syviculteurs durement sinistrés se sont remis au travail
avec laide de [Etat.

Aujourdhui, le risque feu a changé de nature du fait de la
pression sociale croissante (tourisme, urbanisation).

'+ diinfos suriz www feudeforetiong
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AT o il ; Autour de son habitation: e Y,
i v ] o Maintenir son terrain et ses chemins d’accés a son habitation et leurs abords

&N

"o ¥ e - i e & Ll ft 3 . .-"f'; AT e ' i débroussaillés.

o ey Rl i . o Ne pas faire d'incinération sans autorisation : le brilage des déchets verts est 3
LAFORETEST SENSIBLEET FRAG“.E'i e i T ’g strictement encadré voire interdit. !
Sa protection est I’affaire de tous, il faut étre vigilant WIS Envoiture:
et respecter les consignes de prudence... * Nepas fumer en forét.

o Respecter les interdits de circulation et de stationnement sur les pistes DFCI.
o Ne pas géner 'accés aux points d’alimentation en eau DFCI.

- LE'SAVIEZ-|V°"SI?- Ces consignes sont détaillées dans des documents téléchargeables sur :
BULLETIN www.feudeforet.org_
o Contrairement aux idées recues, il y a deux périodes a DE VIGILAHGE

risque éleve, le printemps et Uéte.

o Les causes des incendies en forét sont principalement E" cAs n'I"cE"nIEi“
d’origine humaine (86%], seulement 14% sont causés par w

foudre FregeraceieR = Appeler immédiatement le 112 ou le 18 : informer les sapeurs pompiers de la localisation
* Les massifs forestiers aquitains sont classés a haut ; précise et faire une description des abords (personnes présentes, habitations a proximité,

risque feu de forét par la Commission Européenne avec en Promeneurs, nallez pas dans les direction prise par le feul,

moyenne 1700 départs de feu par an. espaces forestiers. o

ey . o .

o Les pistes DFCI sont strictement interdites au public, on ne Nous vous proposons de reporter vos A proximite d'un incendie de foret : chez soi ® - ~Nie

peut ni circuler ni stationner dessus. activités dans les espaces forestiers. * Arroser les facades. i

. L . * Fermer les bouteilles de gaz et les rentrer dans le batiment, boucher les appels d'air. O OOSe e

°la G[ronde est le premier département francais en nombre LalBrétest unpditientivcie. + Se calfeutrer avec des linges mouillés.

de départs de fe. Sivous y allez : préservez-la * Rester chez soi, pour ne pas se trouver au coeur de Uincendie sans aucune protection. I : Ilz

sulE

A proximite d’un incendie de forét : circulation routiere

* Ne jamais s’approcher d’un feu de forét.
* En cas de fumées, allumer ses feux de croisements, fermer les fenétres et aérations,
rouler  vitesse réduite.

Bulletin de vigilance]sur;: wwwifeudeforetiong
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Le Pindes Landes,
uncycle de production bich maitrise!

Bois de

trituration
( Cime, dosses, écorces,
plaquettes, sciure )

B

Papiers, cartons, panneaux, emballages

Bois décoration, parquets, lambris. ..

Bois d'ceuvre
( Bille de pied, surbille, rondins )

il————.
Meubles, palettes

Charpente, terrasse, bardage. ..

oLe C.O0.0.8

Un pole industriel régional pin maritime ol se retrouvent tous les maillons de lindustrie de transformation avec
des positions de leader national.

u £ massifs forestiers (Landes de Gascogne, Dordogne-Garonne et Adour-Pyrénées).
= (3 millions d'hectares (plus grand que Paris et [le de France réunis)

u 3D deforét privée :
) propriétaires sylviculteurs e ,
» & (BT euros de chiffre d'affaires [¢quivalent 3 celui des vins de Bordeaux)

= QAT de m3 de récolte de bois par an [source : DRAAF, EAB 2012)

n Dmrégion francaise exportatrice de produits bois en 2011

u {] pole de recherche scientifique et technique positionné au plan européen et international employant plus
de 200 scientifiques et des systémes de formation englobant formation initiale, continue et universitaire.

u Coupe rase des pins entre ()CGIEAID

u 0T Dde la forét cultivée de pin maritime est certifiée PEFC
www.draaf.aquitaine.agriculture.gouv.r
www.allianceforetshois.f
www.etf-aquitaine.org

LaForét... métiers d'hier, d"aujourd’hui et de demain

La filiere comprend traditionnellement les activités de sybiculture et les principales activités de transformation du bois, de (amont
(sciage et rabotage du bois, fabrication de panneaux, de papier et de carton) a laval imprégnation du bois et pour partie la fabrication
de meubles)

€0 emplois directs

des emplois proviennent des activités de transformation du bois

Exploitation forestiére - Sciage (cadre et technicien en Exploitation forestiére, conducteur d'engins d'abattage ou de débardage,
chauffeur grutier, biicheron spécialisé)

Sciage - Rabotage - Emballage (conducteur opérateur de scierie, responsable de maintenance et/ou afflitage, gestion de production,
contrdle qualité, responsable de production)

Panneaux de process - Panneaux de contreplaqué (opérateur/opératrice de production, électromécanicien - électromécanicienne
en continu ou a la journée, déléqué/déléguée technico commercial sédentaire ou itinérant]

Pates Papier - Carton - Chimie Verte (opérateur/opératrice de production, électromécanicien - électromécanicienne en continu ou 3
lajournée, délégué/déléguée technico commercial sédentaire ou itinérant)

(IO [ (A L TTTENL TR Ecoles dIngénieurs, BTS, BEPA, Bac Pro, CAP, CAPA.

www.draaf.aquitaine.agriculture.gouv.r




Lesessences de bois en Aquitaine

Océon
Atlonligue

Les massifs forestiers

Massif des Landes de Gascogne
I Landes
Dunes littorales

Foréts de Dordogne-Garonne
I vallées

Foréts d’Adour-Pyrénées
Adour

I Plaines et céteaux

[l Basse montagne

B Montagne pyrénéenne

Les essences dominantes

Ripis

CHENE PIN CHATAIGNIER  HETRE NOYER PEUPLIER

(aiissar) www.crpfaquitaine.fr
—-c'-code —_— =

o
. Gascogne
N @ Wood Products

.....................................................................

Gascogne Wood Products, industriel
spécialiste du bois dans I’habitat, éleve dans
le respect de la nature et selon une culture
raisonnée son essence de prédilection : le
Pin maritime.

Notre label de qualité pin de (wr:%
Gascogne vous certifie une n\\;)
sélection rigoureuse de nos eost
bois afin de vous offrir des produits de
décoration design et tendance : parement
mural bois et parquet massif (r'\Ler ;
bardage et terrasse en bois massif /et
dérivés de la marque HYLOR'.

|

|

Service commercial : T. +33(0)5 56 34 40 48. Siége social : Route
de Cap de Pin 40210 ESCOURCE (France). T. +33(0)5 58 04 40 40
contact@gascognewp.com - www.gascognewoodproducts.com
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‘temoigne de notre histoire

Schéma simplifié illustrant la dendrochronologie d’un arbre

de Ia forét

Gres imperméable rougeatre ou
noiratre constitué sur la couche CERVI 1) ES

. sableuse par des grains de
sable agglutinés a de la matiére
1968 . ABROUTI * organique
Le plus important mouvement social
de I'histoire de France du xx® siecle

QOu bien expression péjorative KRAFT

qualifiant votre voisin de palier. Papier foncé trés résistant

//"‘ _EF_‘:"\\ utilisé principalement pour
4 ol 988 3 lemballage.
Q s, - -Début.de Soirce
| \ ’ «Nuit de folie» Uit dlo e th;éthod((ej sciéentifique F(Jjerme‘[tan(tj eg panifulier
Wi = 2! ITERCERIES TN ‘obtenir des datations de pieces de bois a lannée
V’E’\'-,‘."- | ’[#_l_'_ l’e’-,.__. If de la superficie. ECLAIRCIES prés en comptant et en analysant la morphologie
b Y § i ?, 1 hectare = 10 000 m? des anneaux de croissance (ou cernes) des
A A arbres. Elle permet également de reconstituer les
changements climatiques, environnementaux et
autres agressions (feu, clous...).
Elle est une forme de mémoire du temps
PHOTOSYNTH ESE B e dleEate et des événements.
2004 Assimilation par les végétaux du gaz carbonique Exclyns IEL PINEDE
Naissance de lair et rejet d'oxygéne dans lair

(ou PIGNADAJ

Forét de pins
maritimes.

de Facebook

GEMME (. <sinel Se dit du propriétaire forestier
qui pratique la sylviculture :
gestion, entretien
et exploitation
des foréts.

Ou bien traduction francaise de e 7 Flashez
«|love » ol - ﬁ
2014 F :@t.f.j Le C.O.D.E.
Coupe du Monde et A A
de football au Brésil PR3] de laforet

En partenariat avec

Friinfos surjwwwimaisondelaforet:fi
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des Landes de Gascogne

e

naturel
régional

des Landes
de Gascogne

7—.

Un des premiers PNR créeé en France au début des années 70,
au coeur de la plus grande forét cultivée d’Europe.

Le Parc naturel régional des Landes de Gascogne est un
vaste territoire au coeur du massif forestier accueillant
le bassin versant de la Leyre qui draine lensemble du
plateau landais.

[l regroupe sur les deux départements Girondins et
Landais, 51 communes pour 78 000 habitants sur
345000 ha. La forét représente 75 % de sa surface totale.
Elle concerne 91 % de plantations de pins maritimes, le
reste étant composé d'autres essences de feuillus. Le
Parc est un établissement public réunissant la Région
Aquitaine, les Départements de la Gironde et des Landes,
lagglomération de Mont-de-Marsan et les 51 communes
ayant adhéré a la charte approuvée par décret du Premier
Ministre le 21 janvier 2014.

Le Parc est une démarche de développement durable du
territoire fondée sur la préservation de ses patrimoines

naturels, culturels et paysagers. Celle-ci est traduite
dans son projet de territoire, la charte 2014-2026
qui a orienté ses principales ambitions autour de la
conservation de lidentité forestiere du territoire au profit
d'un territoire vivant, dynamique, a forte attractivité et au
service de ses habitants et de ses visiteurs.

Il gére deux équipements structurants : la réserve
ornithologique avec la Commune du Teich et [Ecomusée
de Marquéze et concoit son action [éco-tourisme,
urbanisme, patrimoine naturel, développement local.. j
dans une logique de partenariat et de collaboration
singulierement avec les représentants de la propriété
privée et dans le respect de la gestion de la forét,
véritable matrice de son identité, des écosystemes et de
son développement.

La gestion forestiere laisse sa trace sur le sous-
bois, créant une mosaique géante. Les parcelles
récemment débroussaillées, pour permettre
aux jeunes plants de s'installer ou pour contenir
lincendie, cotoient des pinédes au sous-bois plus
dense, dans lesquels chénes et bouleaux trouvent
leur place.

Véritable exception forestiére, entre culture et
nature, la forét de pins est propice aux longues
flaneries, accueillant ceux qui recherchent son
ombre et son silence.

Ce cadre « naturel » est un élément important
pour les habitants et visiteurs de la région. Cette
forét, faconnée par lactivité humaine, entretenue
et aménageée par les sylviculteurs, reste ouverte et
les clotures sont peu présentes. Lacces est aisé
par le biais de parcours balisés et de sites d'accueil
établis par les collectivités locales.

Balades==entrelc

ltureletinature

Ainsi, le Parc Naturel Régional des Landes
de Gascogne met en place un certain nombre
d'infrastructures d'accueil spécifiques (nouveau
pavillon dans le cadre de [Ecomusée de Marqueze
a Sabres, centre de découverte dédié a la forét
landaise « Graine de Forét » & Garein).

Les collectivités territoriales ne sont pas en
reste : plans départementaux des itinéraires de
randonnées des Conseils Généraux, domaines
départementaux  (Hostens), initiatives  de
Communautés de Communes (Mimizan).

Deternte




Avélo, a pied,
en canoe, a cheval...

Le réseau de pistes cyclables est relativement
dense. Il est souvent assis sur les emprises
d'anciennes voies de chemin de fer qui servaient
notamment au transport des produits résineux. It
compte environ 550 km, ce qui le place en téte des
régions francaises.

De méme plusieurs rivieres, comme la Leyre ou le
Ciron offrent des parcours de canoé kayak au cceur
des foréts galerie.

La possibilité de découvrir le milieu naturel par le
biais de la promenade pédestre ou équestre [pistes
et sentiers) répond & des demandes multiples, sur
lensemble du territoire. Il faut cependant veiller, 3
la bonne cohabitation entre loisir et sylviculture,

en évitant les parcelles en cours de régénération
et les jeunes peuplements, nombreux dans cette
période de reconstitution des foréts dévastées
par les tempétes de 1999 et 2009. De méme, les
promeneurs peuvent participer a Ueffort collectif de
protection de la forét contre lincendie, en adoptant
des précautions simples et en respectant les
consignes de sécurité.

(s www.parc-landes-de-gascogne.lr fr
WWW. crpfaqultame fr

WWW. gramedeforet fr

CONSTRUCTIO BOIS

din, Auveni garrag'e...

Scierie
Labadie

Et le pin maritime devient créatii

pin maritime créatif
Tel. 05 58 45 61 61 - contact@scierie-labadie.com - WWW.SCIERIE-LABADIE.COM
Route de Bordeaux - BP 26 - ARUE - 40120 ROQUEFORT
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Rencontrefavec™™

DenisTribaudeau, spécialiste en stage découverte et survie en milieu naturel.

v

Lachasse, une passion...

1 ‘

S

Comment réussir sa sortie cn forét

sn connaitre Ia forét}

Se renseigner sur Uendroit choisi

Pour que votre randonnée, promenade ou trek soit une totale
réussite, il est impératif de bien connattre le milieu dans lequel
vous allez évoluer. Les arbres, plantes, animaux ne doivent plus
avoir de secret pour vous. La topographie des lieux (relief] doit
étre aussi bien étudié pour choisir son chemin de randonnée.

Indicateurs naturels météo - dangers

Souvent « a nature est bien faite » et de nombreux signes avant
coureurs vous signalent la présence imminente de dangers.
Ainsi des que « le temps change » observez bien autour de vous
la forét, les sons et attitudes des oiseaux, le vent dans les arbres,
la course des nuages... et faites vous votre avis sur le temps a
venir. Seul lexpérience et d innombrables heures dans la nature
vous fera développer votre « 7™ sens » mais laissez-vous
quider par votre instinct, il est parfois de tres bon conseil et ne
minimisez jamais « votre flair » !

Identifier un chemin de randonnée

Muni de votre carte de randonnées, identifiez le ou les sentiers
sur lesquels vous allez évoluer. En France, plusieurs couleurs
sont utilisées pour reconnaftre a coup sur un chemin répertorié.
Le plus connu étant le GR (une bande blanche et une bande
rougel. Essayez de ne pas quitter les chemins balisés cela vous
évitera certainement de nombreux problémes.

Reconnaitre les traces d’animaux

De trés nombreux animaux peuplent nos foréts (sanglier, biche,
chevreull, blaireau, renard, écureuil, lynx, ..J. Et beaucoup
de traces de leur passage sont visibles. Amusez-vous a les
découvrir prés de flagues et points d'eau, au bord des chemins.
Les crottes, restes de repas, poils sur les troncs d'arbres sont
autant d'indices qui vous permettront de jouer a « linspecteur »
et dimaginer a vie forestiere.

Passer une riviere

La regle d'or, en randonnée, est de toujours garder les pieds
secs. Mais il arrive des situations ou il est impossible de faire
autrement. Nous vous conseillons d'enlever vos chaussures, de
garder vos chaussettes le temps de traverser la zone humide
puis de remettre vos chaussures une fois [obstacle franchi avec
une nouvelle paire de chaussettes seches aux pieds. Vos pieds
devront rester le centre de toutes vos attentions. La moindre
ampoule ou blessure bénigne pourra savérer catastrophique.

www.survie.sopixi.fr
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La chasse est une activité culturelle et de loisir importante
dans le massif des Landes de Gascogne. Elle est pratiquée
majoritairement au travers d'Associations Communales de
Chasse Agréées (ACCA) ce qui lui confére de fait une vocation
populaire. Les chasses privées demeurent peu nombreuses
contrairement a d'autres grands massifs forestiers francais.
Bien exercée, la chasse doit assurer une fonction dans

[écosysteme forestier en régulant les grands animaux
(chevreuils, cerfs et sangliers] qui endommagent les jeunes
boisemnents. Elle doit garantir ainsi [équilibre entre a faune
etlaflore.

Lorsque la chasse dite « classique » ne suffit pas, les
chasseurs ont recours a des battues encadrées et ciblées
(ex : sanglier, chevreuil...

..ctune traditionancrée en Aquitaine

Une étrange « fiévre bleue » atteint tous les ans nombre
de ces habitants. Lorsque la palombe survole les Landes
de Gascogne en octobre, pour migrer en Afrique, les vols
sont attendus impatiemment par les paloumayres qui ont
préparé avec soin, pendant des mois, leur palombiere au
ceeur de la forét. La chasse au filet, consistant a attirer
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auceur dumassif forestier...

les palombes au sol pour les surprendre, se révéle alors
un véritable art d'adresse et de patience.

Plus confidentielle, la discréte bécasse est aussi a
Uorigine d'une chasse traditionnelle extrémement prisée
qui se pratique dans les secteurs humides et les vallées
forestieres.
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La forét desLandes de Gascogne

—

La forét des Landes de Gascogne occupe un vaste plateau
sableux qui descend en pente trés douce vers locéan Atlantique.
Ce territoire humide et pauvre est faconné par les hésitations
hydrographiques des rivieres landaises qui, arrétées par les
dunes littorales, alimentent les étangs médocains et landais.
La fixation des dunes et lassainissement du plateau ont marqué
(histoire du boisement des Landes de Gascogne au cours des
XVIIIEme et XIXEme siecles.
La couverture forestiére du massif des landes de Gascogne est
remarquable. La forét occupe 71 % du territoire a la fin de lannée
2011, ce qui est beaucoup plus proche des pays scandinaves que
de la moyenne francaise. Le massif de pins des Landes consti-
tue donc une véritable originalité au sein des foréts nationales. Il
marque le paysage de [Aquitaine, en portant des valeurs d'im-
mensité, de grands espaces, de calme, de silence et de lumigre.
La forét des Landes de Gascogne apporte aussi des bienfaits
moins visibles que a production de bois.

- 2 r 4 ¥
Laforé! protegec!régule’
La forét joue un réle globalement protecteur vis-a-vis de l'eau.
Faiblement utilisatrice d'engrais et peu intensive si on la compare
a lagriculture ou & lurbanisation, elle permet de maintenir la
qualité des eaux de la nappe phréatique et des cours d'eau, en
particulier le caractére «pauvre en minéraux».
Par ailleurs, les arbres interceptent une partie des pluies,
limitent Uévaporation de 'eau du sol et limitent le ruissellement,
atténuant ainsi les conséquences des fortes précipitations.
Enfin, le couvert quasiment continu des forét-galeries des
cours d'eau permet de maintenir un microclimat tres tempéré
et des eaux fraiches favorables a la faune des milieux aquatiques
et humides.
A Uéchelle du plateau landais, il est important de respecter
[équilibre entre la nécessaire limitation des crues hivernales
qui empéchent les arbres de pousser et le maintien d'une res-
source en eau suffisante pour limiter les effets de la sécheresse
estivale. Dans ce cadre, le travail d'assainissement forestier
par les crastes et les fossés réalisé depuis le XIX*™ siecle est
déja important.

Comme les plantes, les animaux vivent dans leur milieu caractéris-
tique. Si la disparition de certains milieux [marécages par assé-
chement] entraine la raréfaction d'espéces, comme le courlis cendré
dans a lande trés humide, d'autres especes de lancienne lande se
sont adaptées a a pinede, tandis que les especes forestieres se sont
développées. Les coupes rases créent des ouvertures dans le pay-
sage, dans lequel elles ouvrent des perspectives. Partie intégrante
de la syliculture du pin maritime, adaptée au fort besoin en lumiere
de cette essence, la pratique des coupes de grande surface est sou-
vent critiquée a (heure actuelle. Et pourtant, elles abritent la faune
la plus originale du massif des Landes de Gascogne. Des especes
héritées des grandes landes d‘autrefois trouvent [ un milieu de vie.
L'engoulevent d'Europe, la fauvette pitchou ou le fadet des laiche
accomplissent leur cycle dans les coupes et les jeunes boisements ;
le circaéte jean-le-blanc ou la huppe fasciée viennent sy nourrir.
Certaines de ces espéces sont devenues rares, voire tres rares au
niveau national ou européen. Les coupes leur offrent un abri certes
temporaire mais toujours renouvelé, complémentaire des petits
milieux ouverts secs ou humides, landes et lagunes, qui parsement
la pinéde. De quoi les regarder d'un ceil neuf...

Laforét unmilieuaprotéger

Larbre dans son écosystéme sait résister aux ravageurs. Une
sorte d'autorégulation existe entre les prédateurs, a condition
que les équilibres soient respectés. Qu'un seul élément exté-
rieur vienne les perturber et alors le mauvais parasite se dé-
veloppe dangereusement, constituant une menace. C'est a ce
moment-la que le sylviculteur doit intervenir pour rétablir les
conditions de ces équilibres. Surveiller et agir : telle est a fonc-
tion du forestier. Les risques naturels permanents sont nom-
breux: e vent, a foudre, la sécheresse, le gel, la pollution, les
champignons, les insectes...

Les deux tempétes de 1999 et 2009 ont détruit 400 000 hectares
de forét, soit prés de 50% du massif de pins, [équivalent de 10
ans de production de bois.

Utiliser du bois certifié PEFC, c'cst contribuer a préserver
laplanéte pour les générations futures.

Pionnier de la certification forestiere en France, PEFC est le premier systeme de certification
forestiere en termes de surface et la premiére source de bois certifiée au monde.

Association loi 1901, PEFC France compte parmi ses adhérents 52 000 propriétaires forestiers et
prés de 3 000 entreprises de la filigre forét-bois-papier (exploitants, scieries, transformateurs,
constructeurs, négociants, artisans, distributeurs, papetiers, imprimeurs, éditeurs..).
Ensemble, ils apportent aux consommateurs la garantie que leurs produits sont bien issus

d'une forét gérée durablament.

www.pefcaquitaine.org_

(llustration : AC- d'aprés GEREA)

Aux périls qui guettent la forét durant sa longue vie, (homme
apporte son lot de menaces : par indifférence, par ignorance,
par malveillance, les dangers sont nombreux.

Face aux risques, les acteurs de la forét, publics et pri-
vés, se regroupent et retrouvent encore puissante la vieille
solidarité : ils créent des systemes d'alerte et de surveil-
lance, se partagent les taches pour que les uns aménagent
et les autres luttent quand le feu survient. Tous appartiennent
a la méme chaine écologique qui les relie a (arbre et son éco-
systeme.

infosisur) www.crpfaguitaine.fr
- www.maisondelaforet.fr

La faune

Comme les plantes, les animaux vivent dans leur milieu
caractéristique.

Si la disparition de certains milieux (marécages par asséchement] entraine
la raréfaction d'especes, comme le courlis cendré dans la lande tres humide,

d'autres especes de [ancienne lande se sont adaptées a la pinede, tandis que
les especes forestieres se sont développées.
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Entre les pins, derriére lapparente uniformité que voit défiler le voyageur trop pressé, se cache une diversité de milieux
souvent méconnue. A celui qui ralentit et prend le temps d'entrer dans le paysage se dévoilent bien d'autres curiosités.

Ll "
1 :-.'Jra _ |
r . Le paysage du massif des Landes de Gascogne est souvent percu sous [angle de son homogénéite.
I
De véritables galeries forestiéres se développent le long des rivieres et cours d'eau. On trouve aussi des lisiéres de chénes ou de

i .'f bouleaux bordant les pinedes.

' Des taches de feuillus au sein de la pignada forment des bosquets plus ou moins denses et étendus aux origines anciennes
(airiaux, parcs a moutons hérités du passé pastoral, garennes..)
Les lagunes sont une spécificité. Ce sont des dépressions humides qui parsément certains secteurs du territoire. Elles sont

Les landes...

Sur le plateau, le couvert léger des pignadas et les conditions climatiques favorables, permettent le développement, parfois
tres fort, de [‘étage arbustif et du sous-bois arboré. Le faible relief impose des contraintes sur leau disponible. On parle de
landes séches, landes intermédiaires ou mésophiles, landes humides, qui composent des paysages forestiers subtilement
différents.

LANDE MESOPHILE

Dans les landes intermédiaires la fougére aigle et le
chéne pédonculé fagonnent le sous-bois. Dans le sud des
Landes, le chéne liege vient compléter le mélange.

LANDE HUMIDE LANDE SECHE
Dans les secteurs les plus
éloignés des cours d'eau, la
nappe est proche de la surface, la
molinie tapisse le sous-bois de bruyere cendrée, de callune et
accompagnée de la bourdaine et d'héliantheme. Le chéne tauzin
de la brande. Le bouleau égrene trouve aussi sa place.

ces paysages.

A proximité des vallées, la nappe
s'abaisse et I'eau se fait rare : la
lande seche déploie son cortege

RUISSEAU

o surs) www.crpfaguitaine.fr

rares et présenvées du fait de [abaissement de la nappe et de (& présence d'espéces rares protégées [ex : faux-cresson de Thore). {

Au sein méme de a pinéde, différents paysages se succédent et se juxtaposent. La forét littorale, installée par (Homme sur les 4
dunes dés le début du XIXeme siecle pour en fixer le mouvement, épouse un relief que Lon ne retrouve pas sur le plateau qui "E i
sétend vers Lest. Dunes non boisées et foréts dunaires forment un ensemble indissociable et cohérent du littoral Aquitain. Le ) | [I
sous-bois et la pinede y sont différents, adaptés aux sols dunaires et a la proximité de locéan. Arbousiers, genéts, chénes verts A
se développent sous les pins maritimes en semis naturels. & G

Ladune...

[Aquitaine possede la particularité d'avoir une trés longue facade océane de plus de 230 km, caractérisée par un vaste et large
systeme dunaire dont a tres grande majorité est couverte par a forét domaniale chargé de la gestion des foréts publiques,
[Office National des Foréts est aussi lopérateur principal de la préservation des espaces naturels littoraux. IL gére et protege 180 km
du cordon dunaire non boisé, soit 80% de la cote Aquitaine et 53 000 ha de foréts dunaires littorales.

L'ONF observe [évolution du trait de cte et contréle le mouvernent des sables sur le cordon dunaire par des techniques douces
et écologiques. Ainsi, les plantations d'oyats ou gourbets] bloguent le sable et stabilisent les dunes. La pose de panneaux brise-
vent freine les grains de sable qui viennent saccumuler a leur pied.

Dune boisée, je produis du bois.

Composée de pins maritimes et de

chénes, je couvre le sol et U'enrichis,

j'offre mon ombre aux animaux et
Je suis la dune grise, je suis plus stable que la dune blanche et aux promeneurs, mais je suis tres
des plantes rares et propres a ce milieu trouvent refuge chez moi. sensible aux feux.

On m'appelle la dune blanche car ici rien ne pousse ou presque.

Petit rideau en bois ou en filet ILn’y a que Loyat qui supporte le sel des embruns et se plait de
de fibres, je suis utile ici car l'ensablement. Avec mes racines et ma croissance aérienne, je
le sol est instable, j'arréte les piege et fixe le sable.

grains de sable transportes

par le vent. Je me nomme -ouest
brise-vent. ) www.ont.fr/sud
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de 1a foret

JE
FAIS A-l-rEN-rlo" Les sentiers, acces plage et pistes cyclables @ JE

Pas de cueillette

Mes déchets dans les poubelles ME DEPLACE

Dans les bois, respectons aussi

les autres

Mon matériel, mon itinéraire
A'lhistoire, a 'évolution, La durée et les difficultés du parcours
aux métiers, aux risques
Les paysages, les lumiéres, les odeurs, 9

les animaux, les essences de bois @
JE
1 M’INFORME

Sac a dos, chaussures de marche, casquette,
vétement de pluie, rechanges (chaussetes...)

Bouteille d eau
Teléphone portable chargé
Carte des sentiers balisés

En famille, entre amis
Lors de sorties guidées

Plaisir, balade, spectacle,
convivialité, nature,
sport, curiosite...

En partenariat avec



