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Les arbres ont encore tant
a livrer sur leur vie secréte

NATURE Le livre d'un forestier allermand, Peter Wohlleben, a

u succds phénoménal en librairie, est une invitation a regarder les foréts

autrement., Entrons, en compagnie de ce guide atypique, dans le monde énigmatique, merveilleux et encore trop méconnu des arbres

TEXTES: OLIVIERPLAGNOL
DESSIN: THIERRY LAHONTAA

e livre est un phénomeéne.

650 000 exemplaires vendus

en Allemagne, plus de 30 tra-
ductions, une série télé en cours,«La
Viesecritedesarbres » (1) connaitéga-
lemnentun énorme succés dansles -
brairiesfrangaises. Quelles ensontles
raisons ? La premiére tient dans le
_style utilisé par lauteur. Simple,
fllsidle, accessible a tous. Peter Wohlle-
ben est un formidable conteur qui
expliqueleschosesdela natureavec
1ne aisance déconcertante. lsendé
gage une émotion que le pur lan-

gage sdentifiqueasouventtendance

a z
Peter Wohlleben n'est pas scientifi
quie, il est forestier Son premier métier
avant de dirigeruneforétécologique
en Allemagne. Un homme quivitla
forétau quotidien depuis des décer
niesetladécritcomme uneveritable
société: Les arbres sont pour lui des
&res sodiau, capables de communi-
quer, d'apprendre, de mnémoriser, de
protéger leur progéniture, daider
 leursvoisins malades, delancer dessk-
gnaux pour avertir d'un danger,
comme dese batireentre eux poliras-
surerleursurvie.. I leurattribue des
caractéristiques humaines et nous
donnelachancedelesappréhender

SOCIAL Les arbres sont
capables de faire preuve
daltruisme. Mais, entre
les especes, la lutte pour
la survie peut &tre féroce
Lesarbresseraientdonc capablesde
noverdes liensclamitié, de sclidarité,
d'entraide communautaire. Une évi-

dence pour notre forestier, quiciteen -

exemple le souvenir de cette im-
mensesouchedehétrealétatdeves
tiges. Elle béngficairdusoutien queles
arbresvoisins luiapportaient parles
racines. Les hétres environnants fui
diffusaient une solution de sucre
lamaintenirenvie.

Meémesidanslaplupartdes casles
souches pourrissent et s transfor-
mentenhumusenquelquesdécen-
nies, ce type de « survie sous assis-
tance» peut ére observé dansles fo-
réts  naturelles.D'une maniére
générale, « Téchange de substances
nutitives etlintervention des arbres
voisins seraient la normne, estime Pe-
ter Wohlleben [. .| Les arbres com-
pensent mutuellement leurs faibles-
sesetleurs forces. lerééquilibrage sef-
fectue dans le sol, par fes racines. » 1
fautaiderles fragiles etlesmalades, il
envadelabonnesantédelacomrmu-
nauté toutentire :«Siles plus faibles
disparaissent, tous y perdent. » Soli
_ darité, aussi, lorsque des spécimens

avecimautreregard. Celivreestaus-
si un cri damour et d'alerte. Peter
Wohlleben, ce n'est guére surpre-
nant,plaide pourune gestion durable,
sensible, raisonnable et intelligente
des bois. Et pour une évolution des
pratiques culturales.

Charmeeténigmes = -
1l ose parler de « forét heureuse » et
dénonce, toujours avec tact et él&
gance, sans jarnais chercherd nous
culpabiliser; notre rapportauxvégé-
taux, cettefrontiereidéologique que
nous avons par exemple dépassée
avec les animaux. « Quand les capa-
cités cognitives dles vegetaux seront
connues, quand leur vie sensorielle
etleursbesoins seront reconnus, nio-
tre facon de considérer les plantes
évoluera,esperetil « Notre interet
pour les arbres ne doit pas reposer
surles seuls bénéfices materiels que
nous pourrions en tirer Il importe
ausst d'en préserver e charmeetles
énigmes|... | Erquisait:unjourpeut
atrelelangage des arbres sera déchif
fréetde nouvelles histoires extraordi-
naires soffrironta nous. »

En attendant, laissons-nous faire
et entrons dans le monde mer-

(1) aLaViesecretedesarbres »,éd.Les
Arénes, 272p,2090€.

envoientdesmessages a Jeurs conge-
néres pourlesavertird'undanger,en

* particulier parasitaire (lireen page13).

Lecombatpoureau
Laforétn'est pas non plus lemonde
de OuiOul. Comme chez les hu-
mains, ilyadesarbreségoistesecdau-
tres plus altruistes : ceux qui «se dé-
veloppenten essayant d'allerempié-
ter I'espace du voisin, et ceux, les
véritables amis, qui veillentd'emblée
3 ne pas déployer de Urop grosses
branchesen direction delautre».
Lesarbres ontbeauavoir un grand
sensdelacommunauté,celanesuffic
pas toujours 3 garantir la pérennité
duneespéceau seind'un écosyseme

Les htres sont particulizrement solidaires entre euUx. pii-oc

Peter Wohlleben a d’abord travaillé pour 'administration forestiére d’Etat avant de gérerune

forét écologique en Allemagne. o Les arEnes

fls sont solidaires ou belliqueux

forestier. « Chacune tente de gagner
de la place, d'optimiser ses perfor-
mancesetainsi derefoulerlesautres
espéces, expliquelauteur. Outre fac:
césalalumigre, Cestle combatpour
Teauquiva,aufinal, déciderdel'issue
delacompétiton.»

Etdévoquer le sort de nombreux
chénes dansle territoire quil géreen
AMlemagne.Entreleschénes etleshé-
tres, la Iutte est féroce. Les seconds
sontala fois trés solidaires entre eux
etimpitoyables pourles autres espé-
c@s.Siensuriacel i
gnersousterreilsagiteduneuttea
mort », les racines du hétre s'insi-
nuantdansle moindre espace quele
chéne n'occupe pas.

| 1Is prennent soin de leurs petits

|

«lLaforétestdelavieille école »,
écrit Peter Wohllieben. Lesrela-
tionsentre les parentsarbres et
leur progéniture sont ala fois ru-
des, comme peut létre lanature,
et protectrices. Audébut deleur
vie, les petits arbres aimeraient
hien grandir avec davantage deli-
berté et ne demandent qu'a se dé-
velopper le plus rapidement possi-
ble.

Sauf que leurs méres nelenten-
dent pasainsi et font tout pour
calmerleurs ardeurs. Elles recou-
vrent les jeunes poussesde leurs
immenses houppiers qui, avec
ceux deleurs voisins, forment un
toit au-dessus de la forét et limi-
tent le passagedes rayons du so-
leit jusquau sol. Et donc jusqu'aux
feuilles deleurs enfants. Dur, dur
quand méme comme éducatian. sauf quil Sagit en réalité « d'une me-
sure pédagogique, dont leseul but est le bien-tre desjeunes ». Les
scientifiques ont en effet constaté que « croftre lentement en début de
vie conditionnait la possibilité d'atteindre un grand &ge ».Clestunpeu
['éloge de lalenteur, Soyez patients, les gosses, attendez votre tour...

« Les mires veillent toutefois & adoucir lattente, précise lauteur. Elles
&tahlissent des contacts avec eux par lesracineset, enbonnesmamans
nourricizres, abreuvent leurs petits en sucres et éléments nutritifs. »

Puis, enfin, c'est le grand jour. Lamére arbrea atteintun dge limite, elle
est affaiblie parlamaladie, un orage d'éie éclate et [achéve. Le vieux
franc se brise et s'effondre. Certains petits sont écrasés. D'autres en sof-
tent indemnes. Au-dessus d'eux, une grande trouge S'est formée. Pour
lesrejetons, « c'est le signal de départ d'une activité photosynthétique
effrénée ». Désormals, tous aspirent a grandir vite. Ity aura des gagnants
et des perdants. « Seulsvont rester en course Ceyx quipoussent bien
droit, sansdétourni tergiversation. » falrd |

Bébé chéne n'a pasdroitau |
grand soleil. Maman chéne
le protége de son houppier.

PHOTODR
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'VERBATIM
‘ ~ Lesarbres «Leslumineuses cou-
@ uhainssont leursautomnales
lesenfantsdesrues  quiilsarborent
delaforét. » sontpourlesarbres
enpleine santé
«Notre difficulté une facon de signaler
acomprendre qu'ils seront préts
lesarbresasurtout aendécoudredes
pour origine leur les premiéres heures
extréme lenteur.» du printemps.»
«La i(c:{)u&elljlrwel_'teest un g Lecocktailde
residude lumiere, un LS
rebutquelesarbresne n;?'sl:sagaer;exc;tte
peuventpasutiliser. ? res :
Cequenous{rouvons Punedes raisons pour
beauestsansutilité lesquellesnous nous
pourlaforet. » sentonssibienen
: forét. Dumoinsdans

« Lesarbres-vieillards  lesforétsintactes. »
sont de précieuxalliés '
danslalutte contre «Alors,lesplantes ont-
le réchauffement ellesuncerveau? Sont-
climatique. ellesmteli,lger_xtes? :

\ ! Ont-ellesl'aptitudea.
lifaut laisser ressentirdes émotions?

 vieillir Ledébatquianimeles
les foréts. » scientifiques estvif.n

Ils envoient des messages

LANGAGE Les arbres
peuvent communiquer
entre euyx, en particulier
par lintermediaire

de messages olfactifs

Tls « parlent » entre eux. Clest une

. cerdtude. Principal vecteur de ce
- langage : les odeurs. Peter Wohlle-

ben raconte le travail de cherchetirs
qui, dans les années1970, ont mis
en évidence I'étonnant comporte-
mentd'uneespécedacaciadelasa-
vane africaine dontles feuilles sont
broutées par les girafes.

Pour se débarrasser de ces préda-
teurs, les acacias font grimper la te-
neur en substances toxiques de
leur frondaisen. Dés qu'elles s'en
rendentcompte, les ruminantes se
deéplacent vers d'autres acacias.
Mais pas les plus proches. Pour-
quoi 7 « Les acacias agressés emet-
tentun gazavertisseur(dans cecas,
de 'éthylene) qui informe leurs
conggnéres de limminence d'un
danger Aussitot les individus con-
cernés réagissent en augmentant
aleur tour la teneur en substances
toxiquesdeleurs feuilles. » Le phéno-
méne existe ailleurs qu'en Afrique.
Nos foréts tempérées en sont ega-
lementle théatre, Les hétres, les ché-
nes, les sapins réagissent eux aussi
dés quun intrus les agresse.

Les odeurs remplissent d'autres
fonctions. Elles servent a ameuter

Cetacaciadelasavane
dégage un gaz pour faire fulr
les girafes gourmandes. waxere

des prédateurs capables de «s'oc-
cuper»de certains parasites. Les o
mes et les pins, par exemple, font
appel a de petites guépes qui pon-
dent leurs ceufs dans le corps des
chenilles qui les envahissent.

lssaventcompter!
Fnfin, il ya aussiles messages olfac-
tifs envoyes par les fleurs. « Les ar-
bres fruitiers, les saules, les chatai-
gniers en diffusent pour attirer'at-
tention et inviter les abeilles & venir
faire le plein chez ewt.»

Selon Peter Wohlleben, les arbres

communiquent donc par l'inter-
médiaire des odeurs mais aussi, ce
qui sernble plus surprenant, élec-
triquement, grace « a des sortes de
cellules nerveuses situées aux extré-
mités des racines » Et d'aller encore
plus loin dans ses espoirs (les plus
fous ?) : « Bt si les végétaux échan-
geaient des informations par on-
des sonores ? L'idée ouvre de formi-
dables perspectives.»

Nosamis Jes arbres sont doncca-
pables de communiquer entre eux,
et méme avec des animaux. Mais
savez-vous qu'ils comptent ? Expli-
cation de notze forestier-écrivain :
«Il faut qu'un certain nombre de
journées chaudes soitdépassé pour
qu'ils se fient au thermometre et
considérent que hiverest derriére
eux. Mais la seule hausse des tem-
pératures ne fait pas le printemps.
Le renouvellement du feuillage dé-
pend non seulement des tempéra-
tures, mais aussi delalongueurdes
jours. Les hétres, par exemple, ne
démarrent que si la phase lumi-
neuse atteint au moins treize heu-
res. Cestétonnant, car cela suppose
quelesarbres disposentd'une sorte
desensdelavue.[...]llsembleque
le sigge de ce sens soit situé dansles
bourgeons. [...] Etil est probable
que d'infimes quantités de lumicre
suffisent 3 détecter lalongueur des
jours.»

Une «nouvelle preuve» dela capa-
cité de mémorisation des arbres.
Quiledtcru?




