ENVIRONNEMENT
Pour Ernst Zircher, « les arbres rassemblent les humains »

L'ingénieur forestier suisse, auteur de nombreux romans, alerte sur les dangers de la monoculture

Le mystere a - presque - été dé-
voilé. Devant un public déja ac-
quis, I'ingénieur forestier suisse
Ernst Zircher a livré, hier dans
I'amphithéatre Badinter du dé-
partement de Gironde a Bor-
deaux, une conférence passion-
née sur la forét, ses secrets et
son role essentiel dans la lutte
contre le réchauffement clima-
tique.

Apres avoir loué larbre
comme un « maitre de la len-
teur » et un « gérant de I'espace
et du temps », le chercheur voit
la forét comme un « tout ».
« Alors que 'on peut considérer
I'arbre comme un organisme
unitaire, il devient organe dans
une forét. En somme comme
I'humain qui est le bourgeon
d’'une culture, d’'une société »,

expose-t-il. Le Suisse a égale-
mentappelé ala fin de lamono-
culture, par ailleurs trés pré-
sente dans le Sud-Ouest. « Tous
ces arbres, ces pins plantés arti-
ficiellement en rangée,
cherchent la méme chose au
méme moment, a la différence
de la polyculture ou un chéne
n'a pas les mémes besoins
qu'un tilleul. »

Une reconnexion totale

Un appauvrissement des sols et
de T'essence forestiere. Exit le
théatre vivant, avec ses bruisse-
ments, ses hululements, ses cra-
quements. « Ce n'est pas naturel
que l'on n’entende aucun
bruit » se désole-t-il. Une op-
pression qu’Ernst Zircher ima-
gine dans un livre pour enfants

en 2021 « A 'écoute de la forét »,
illustré par Marion Alexandre
Cantaloube.

Peu a peu, 'ingénieur-poete
de Bern dévie d’'une présenta-
tion « classique » en y rajoutant
une pointe de spiritualité sur
les bienfaits sylvestres. Militant
pour une reconnexion totale
entre ’homme et la forét, une
alliée de plusieurs milliers d’an-
nées, Ernst Zurcher souhaite
faire réapprendre aux enfants a
marcher dans les bois, a la redé-
couvrir.

« Enlevez vos chaussures,
marchez pieds nus et prenez un
“bain de forét”, vous vous senti-
rez tout de suite mieux», assure-
t-il. Elle ne serait pas qu'une
somme de faune et de flore
mais un véritable théatre senso-
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rassemblent les humains ».
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riel, ou tous les sens sont mis a
contribution. Ainsi, « les arbres



